
「教育相談」に関する生徒アンケート 
 

問１ あなたが主に悩み事を相談する相手は誰ですか？ 次の中からひとつ選んでください。 

 

  ア 学級担任  イ 部活動顧問  ウ 養護教諭  エ 家族  オ 友人   

  カ その他（            ） 

 

問２ 相談する内容で、特に多かったことはなんですか？  

   次の中から選んでください。 （複数回答可） 

 

  ア 学習や成績についての悩み 

  イ 友人や対人関係についての悩み 

  ウ 進路についての悩み 

  エ 家族や家庭での生活についての悩み 

  オ 自分自身について（性格や生き方など）の悩み 

  カ 異性についての悩み 

 

問３ 下のアからオの選択肢にある人に相談したことはありますか？ 

   次の中から選んでください。 （複数回答可） 

 

  ア 学校相談員             

  イ スクールカウンセラー 

  ウ スクールソーシャルワーカー     

  エ 学校外の医療機関（医師など） 

  オ 学校外の公的相談施設（児童相談所の職員など） 

  カ 上記の人に相談したことはない 

 

問４ （問３ア～オのいずれかを選んだ方に質問します。） 

  その人（問３ア～オの人）に相談したきっかけはなんですか？ 次の中から選んでください。 

    

  ア 先生や顧問、養護教諭に紹介された 

  イ 家族からのアドバイスをうけた 

  ウ 自分で探した 

   

問５ （問３ア～オのいずれかを選んだ方に質問します。） 

   悩みについて、その人（問３ア～オの人）に相談するメリットは何ですか？  

   次の中から選んでください。 

 

  ア 的確なアドバイスを受けられるから 

  イ 学校と関係ないので相談しやすいから 

  ウ 専門的な意見をもらえるから 

  エ 秘密が守られると思うから 

  オ その他（             ） 

 

        ※ 以上で終了です。ご協力ありがとうございました。  


